Judék — sportuok ir busi sveikas.

Parasé Administratorius
Ketvirtadienis, 13 Spalis 2016 14:06

Judéjimas — tai sveikatos pagrindas, kuris suteikia energijos, gerina nuotaika.
Musy tikslas, kuo daugiau judéti, nes judesys — sveikata.

Vieng penktadienio popietg A. Dauguviecio parke aidejo 4b klasés mokiniy balsai.
| parka éjome su SiaurietisSko éjimo lazdomis. SiaurietiSkas éjimas, néra sudétingas ir lengvai
iSmokstamas. Kol atéjome iki parko susilome, pajutome judeéjimo su lazdomis dziaugsma.

Parke vyko sportinés varzybos. Geriausig rezultatg parodé berniukai, bet neatsiliko ir
mergaités. Musy principas - ,,Svarbu ne nugaléti, bet sportuoti, dalyvauti“. Nugalétojais tapo
visi. Laiméjo draugysté.

Grjzome truputj pavarge, bet pakilios nuotaikos, raudonais skruostais ir pilni

jspudziy.

4b klasés mokytoja

Violeta Vanagiené
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